


ПЛАН РАБОТЫ 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Ровесник» 

на базе МКОУ «Басакинская СШ» 

с 03.06 по 27.06.2024г. 

Цель работы с детьми в оздоровительном лагере:                             

создание оптимальных условий для сохранения и укрепления здоровья детей в процессе 

организации их занятости, развития личностных качеств, творческого потенциала и 

удовлетворения индивидуальных потребностей и интересов 

Задачи летнего оздоровительного лагеря: 

1. Активизировать совместную деятельность сотрудников летнего оздоровительного 

лагеря и семьи по созданию оптимальных условий для эффективного оздоровления детей 

(рациональное питание, закаливание, привитие культурно-гигиенических навыков и 

навыков по безопасной жизнедеятельности ребёнка). 

2. Углублять работу педагогического коллектива по формированию у детей основ 

экологической культуры в процессе ознакомления с окружающим миром, развивать 

познавательный интерес к природе, воспитывать гуманные и эстетические чувства при 

взаимодействии с объектами живой и неживой природы. 

3. Формировать благоприятный психологический климат и оптимальные условия для 

личностного развития, чтобы жизнь детского коллектива была не только полезной, но и 

привлекательной для детей. 

4.Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 

развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию 

положительного эмоционального состояния. 

5. Создать комфортные условия, гарантирующие охрану жизни ребенка, его полноценный 

отдых и физическое развитие. 

6. Обеспечивать оптимальное пребывание детей на свежем воздухе, максимальную 

двигательную активность через разнообразные формы активного отдыха. 

7. Расширять кругозор воспитанников, реализовывать их творческие и интеллектуальные 

способности, приобщать детей к культуре здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН-сетка  

 

УТРО ДЕНЬ 

ДЕНЬ первый: «Здравствуй, безопасный лагерь»   3 июня 

Девиз дня: 

«Здравствуй, лагерь, 

Здравствуй, друг. 

Здравствуй, яркий мир вокруг» 

1.Торжественная линейка, посвященная открытию 

лагеря. 

2.Инструктаж детей: «Безопасность в лагере с 

дневным пребыванием». 

3.Конкурс рисунков на асфальте «Яркие краски 

детства». 

1.Игры на знакомство «Кто есть 

кто?», «В лагерь я с собой беру», 

«Математика». 

2. Праздничная программа  «Пусть 

всегда будет детство». 

ДЕНЬ второй : «День осторожного пешехода» 4 июня  

Девиз дня: 

«Осторожен будь в пути, 

Чтоб дорогу перейти»   

1. Развлечение «Путешествие в страну дорожных 

знаков». 

2. Игровое занятие «На улице – не в комнате, о том, 

ребята, помните». 

3.Конкурсная программа «Мир детства- мир чудес» 

(клуб) 

 

1. Конкурс рисунков «Советы  

светофора» 

2.Литературная минутка 

«Стихи о правилах дорожного 

движения». 

3.«Наше безопасное лето» ( 

памятки «Безопасные 

выходные») 

 

ДЕНЬ третий : «Юный эколог»  5 июня  

Девиз дня: 

«Помогать природе нужно. 

Вместе - весело и дружно» 



1.Экологическая викторина «Секреты 

природы». 

2.Экскурсия в природу. 

1.Развлечение «В гостях у Лесовичка». 

2.Музыкально-экологический праздник 

«Береги природу». 

3.Игровая программа «Ни минуты покоя»  

(клуб) 

ДЕНЬ четвёртый : «День русского языка»  6 июня  

Девиз дня: 

«Помогать природе нужно. 

Вместе - весело и дружно» 

1.Литературный час по книгам А.С .Пушкина 

«Сказки моего детства» 

2.Игра«Цепочка»- чтение стихов Пушкина 

1.Творческая мастерская «Я рисую 

сказки А.С. Пушкина. 

2.»Пушкинские сказки помним без 

подсказки»  (клуб) 

ДЕНЬ пятый : «День спортивных испытаний» 7 июня  

Девиз дня: 

«Со спортом дружить – 

здоровым быть» 

1.Викторина «О спорт!». 

2. Спортивная эстафета «Зов Джунглей» 

 

1.Физкультурный праздник «Со 

спортом дружить – здоровым быть». 

2.Показ мультфильмов.(клуб) 

 

ДЕНЬ шестой  : «День друзей » 10 июня  

Девиз дня: 

«Дружба нам нужна всегда. 

Я без друга никуда» 

1.Викторина -игра «Если с другом вышел в путь». 

2. Выпуск отрядной газеты «Коллективный 

портрет отряда» 

 

1.Творческая мастерская «День 

разрисованных ладошек» 

2.Выставка рисунков «Пусть всегда 

будет солнце! Пусть всегда буду я!» 



 

ДЕНЬ седьмой: «Край мой  родной» 11 июня  

Девиз дня: 

«Посмотри, как он хорош, 

Край, в котором ты живёшь» 

1. Викторина «Родина, страна, дом, где мы 

живём» 

2. Конкурс рисунков «Широка страна моя родная» 

 

1.Чтение стихотворений о Родине. 

2. Квест «Моя страна -моя Россия» 

(клуб) 

 

 

                               ДЕНЬ восьмой  : «На пути к здоровью»    13 июня 

Девиз дня: 

«Если хочешь быть здоров, спортом занимайся. 

Позабудь про докторов, активно закаляйся» 

1.Час общения «Здоровье – это здорово». 

2.Развлечение «Будем мы здоровыми, будем мы 

веселыми». 

 

1.Спортивные соревнования «В 

здоровом теле – здоровый дух» 

(игры, эстафеты). 

2. Литературное чтение стихов о 

здоровье. 

3.Викторина «Государственные 

символы России» (клуб) 

 

ДЕНЬ девятый: «Юный спасатель» 14 июня  

Девиз дня: 

«Спасатель там, где есть беда, 

Придёт на помощь он всегда» 

1.Чтение сказки «Отдыхая у воды, как нам избежать 

беды». 

2. Игровой комплекс 

1.Игра-путешествие «Юные 

спасатели спешат на помощь» 

2.Игры на сплочение детского 

коллектива «Твой сосед», 



«Уроки  безопасности  для  Карлсона» «Времена года», «Комплименты». 

3. Игровая программа «По 

тропинке мы идём» (клуб) 

 

ДЕНЬ десятый: «Красота живой природы» 17 июня  

Девиз дня: 

«Как красиво всё вокруг, 

Природа – ты наш лучший друг!» 

1.Экскурсия в парк 

2.Литературное развлечение «Жители зелёного 

царства» (стихи, загадки, игры). 

1.Игра – путешествие «Природа – 

наш друг»   

2.Брейн-ринг «Цветы - украшение 

земли». 

ДЕНЬ одиннадцатый: «Секреты экономии»  18 июня  

Девиз дня: 

«Людям всем оно дано, чтобы свет был и тепло. 

Нужно всем его беречь, экономить, зря не жечь» 

1. Беседа «Азбука Берегоши» (энергосбережение). 

2. Конструирование из бросового материала «Вторая 

жизнь предметов». 

 

1. Викторина «Секреты экономии» 

2.Тематический досуг «Смеётся 

капелька одна…». 

3.»Живёт на планете народ 

взрослый, дети!» (клуб) 

ДЕНЬ двенадцатый: «День книги» 19 июня 

Девиз дня: 

«Если хочешь много знать, 

нужно книгу прочитать» 

1.Творческая инсценировка сказок. 

2.Литературно – музыкальное развлечение «По 

страницам любимых книг». 

1.Викторина «Герои любимых 

сказок». 

2.Экскурсия в библиотеку 

“Библиотека - страна чудес”. 

3. Показ мультфильмов. (клуб) 



ДЕНЬ тринадцатый: «День Культуры» 20 июня  

Девиз дня: 

«Рисуем, играем, поём. 

Очень весело живём» 

1.Игра-викторина «Шедевры русской живописи». 

2. Танцевально –игровое развлечение «Путешествие 

в мир танца». 

3. Игровая программа «Летняя фиеста»  (клуб) 

1.Творческая эстафета. 

Поэтапное выполнение заданий: 

-«Золотая кисть» (рисование); 

-«Соловей» (пение); 

-«Стихоплёт» (сочинение стихов). 

 

ДЕНЬ четырнадцатый: «День памяти и скорби» 21 июня  

Девиз дня: 

«Подвиги солдат в памяти нашей» 

1Литературно – музыкальная композиция «Давно 

закончилась война».                                                           

2. Участие в митинге  у братской могилы. (возложение 

цветов). 

1. Тематическое рисование 

«Мир вам, люди». 

2.Спортивные соревнования 

«Юный защитник». 

3.»Каждое дело делай умело» 

(клуб) 

 

 

ДЕНЬ пятнадцатый: «Сказочная радуга» 24  июня  

Девиз дня: 

«Сказка – ложь, да в ней намёк. 

Добрым молодцам урок» 

1. Викторина «В гостях у сказки». 

2. Творческий досуг «Старая сказка с новым 

концом». 

 

1. Выставка рисунков «Сказка за 

сказкой». 

3.Игра-путешествие «По следам 

сказочных героев». 



 

ДЕНЬ шестнадцатый: «Путешествие в страну безопасности» 25 июня  

Девиз дня: 

«Осторожен будь всегда 

Не случилась чтоб беда» 

1. Игровое занятие «Чтобы не случилась беда». 

2. .Развлечение «Все предметы на своих местах». 

3. «День добрых дел» (клуб) 

 

1.Викторина «Электричество – 

домашний волшебник». 

2.Подвижные игры-соревнования: 

«Танец на пяточках», «Веселое 

приседание». 

 

ДЕНЬ семнадцатый: «День именинника» 26 июня  

Девиз дня: 

«Именины – это здорово, 

Именины – это класс. 

Сегодня нашим именинникам 

Поздравления от нас» 

1. Поздравления именинников. Развлекательная 

программа «Праздничный денек». 

2. Конкурс «Мы молодые!» ( ко дню молодёжи) 

3. Игра «Мой весёлый мяч» (клуб) 

1. Подготовка к выставке «Подарок 

для именинника» 

(поздравительные телеграммы, 

подарки и открытки от ребят). 

2.Выставка творческих работ 

«Подарок для именинника». 

 

ДЕНЬ восемнадцатый: «Дружба – это здорово» 27 июня  

Девиз дня: 

«Дружба нам нужна всегда. 

Я без друга никуда» 

1.Тематическая зарядка «Если с другом вышел в 

путь». 

1.Торжественная линейка закрытия 

лагерной смены. 



2.Коллективный коллаж «Пожелания друзьям». 

3. Праздник «День Нептуна» (клуб) 

 

2.Концертная программа «До 

новых встреч!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


